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High Five! • 2022–2027 Anniversary Edition

The Russian School of Abu Dhabi
Founded in September 2022 by the UAE Presidential Court in cooperation with the Primakov

School. Combining Russian Federal State Educational Standards (FGOS) with UAE Ministry of

Education and ADEK excellence.

Founded●
Sep 2022
UAE Presidential Court

Student Body●
400+
Grown from 105 in 2022/23

Full Cycle●
Pre-KG – Gr 12
Ages 3 to 18 (Classes 1–11)

Accreditation●
ADEK + RF
License #9339 and RF Until 2038

Principal's Welcome
Olesia Popenkova
Principal, The Russian School of Abu Dhabi

"Entering our fifth anniversary year ('High Five!'), we celebrate a remarkable journey: the children who first stepped

into our Kindergarten in 2022 are now in Primary School, and in 2025/26 we proudly graduated our first Grade 12

cohort. Every student, parent, and teacher is an author of our shared history."

Official PPE Exam Center (OGE / EGE) ✓ Verified

5-Year Chronology (2022–2027)

2022/23 — We Start: 105 students in Kindergarten and Primary School.

2023/24 — We Grow: 210+ students; expansion to ADEK Grade 10 (Class 9).

2024/25 — We Expand: 310+ students; launch of ADEK Grade 11 (Class 10).

2025/26 — First Graduates: 365 students; historic first Grade 12 (Class 11) graduating class.

2026/27 — High Five!: 400+ students across 5 thematic domains: Culture, Values, Learning, Citizenship,
Sustainability.

01 • CULTURE

Respect
Human dignity and ethics ("We understand")

02 • VALUES

Kindness and Care
Mutual support and empathy ("We care")

03 • LEARNING

Global Mindset
Science, reading, innovation ("We grow")

04 • CITIZENSHIP

Cultural Synergy
Russian heritage and UAE traditions ("We
belong")

05 • PLANET

Sustainability
Responsibility for the future ("We create")
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Academic Leadership and Administration

Direct contacts for our Principal, Vice Principal, Heads of Department, and administrative offices for the 2026/2027 academic year.

SENIOR ACADEMIC LEADERSHIP AND HEADS OF STAGES

Principal
Olesia Popenkova
Institutional Strategy, ADEK and RF
Governance
o.popenkova@russianschool.ae

Vice Principal
Alena Gorovaya
Operational and Educational Standards
a.gorovaya@russianschool.ae

Head of Studies / Secondary
Julia Kazitsyna
Classes 5–11 Curriculum, OGE and EGE Exams
j.kazitsyna@russianschool.ae

Head of Primary School
Natalia Iashina
Primary Classes 1–4 (ADEK Grades 2–5)
n.iashina@russianschool.ae

Head of Kindergarten
Kirsty Hubbert
Early Years: Pre-KG, KG 1, KG 2, Grade 1
k.hubbert@russianschool.ae

Head of English and EduTech
Anton Rymarev
English Curriculum, ESL, AI and Digital
Learning
a.rymarev@russianschool.ae

Head of MoE Department
Faten Abil Mona
Arabic, Islamic Studies, UAE Social Studies
f.abilmona@russianschool.ae

Head of Student Life and ECA
Valerii Galat
Pastoral Care, House System, Clubs and
Events
v.galat@russianschool.ae

ADMISSIONS,  FINANCE,  HR,  OPERATIONS AND LANGUAGE CENTER

Admissions Officer
Marina Stozhko
Enrollment, ADEK Registration, Campus Tours
admissions@russianschool.ae

Finance Manager
Hiffa El Zaher
Tuition Fees, Invoices, Payment Schedules
accounts@russianschool.ae

PA to Principal
Natalia Ivanova
Executive Office, Official Certificates,
Reception
info@russianschool.ae

Admin Operations
Aleksandra Shcherbak
Procurement, Uniform, Campus Operations
operations@russianschool.ae

HR Manager
Edita Pazerauskaite
Human Resources and Staff Licensing
hr@russianschool.ae

HSE and Facility Officer
Beenish Khan
Campus Safety, Security, Facility Compliance
info@russianschool.ae

IT Specialist
Uzair Miralam
Campus Network, Digital Platforms, Tech
Support
it@russianschool.ae

Head of Russian Language Center
Ekaterina Shakirova
Russian as a Foreign Language (RKI) Courses
rlc@russianschool.ae
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Inclusion, Safeguarding, Wellbeing and Medical Clinic

Every child at RSAD is supported by a multidisciplinary team of inclusion educators, speech therapists, social workers, psychologists, and a full-time Department of Health (DoH) licensed medical clinic.

INCLUSION,  SAFEGUARDING AND STUDENT  SUPPORT  SPECIALISTS

Head of Inclusion / Safeguarding
Stacy Coombs
Designated Safeguarding Lead, IEP Frameworks

Speech and Language Therapist
Saida Narmikhamedova
Speech Diagnostics, Phonetics, Bilingual Articulation

School Social Worker
Maitha Alnofeli
Student Wellbeing, Family Liaison, UAE Social Care

Inclusion Specialist
Natalia Vasileva
Adapted Learning Plans and Academic Support

Inclusion Specialist
Magne Audrey Wabo
Differentiated Instruction and Classroom Support

National Identity Officer
Jawaher Alblooshi
UAE Cultural Heritage, Protocol and Student Belonging

DoH Licensed School Clinic +971 50 617 2832

Health, Vaccination and Illness Protocol

Stay Home When Unwell: Students with fever (37.5°C+), rash, vomiting, or contagious symptoms must remain

at home and return with a medical fitness certificate after 3+ days of absence.

Annual Health Screening: Height, weight, BMI, vision, dental, and scoliosis checks are conducted under Abu

Dhabi Department of Health (DoH) guidelines.

Medications on Campus: Students may not carry medication independently. Any prescribed medication must

be handed to the School Nurse with a doctor's prescription and written parent consent.

Clinic Contact: nurse@russianschool.ae | Direct Phone: +971 50 617 2832

Safeguarding and Psychological Support Zero Tolerance to Bullying

Emotional Safety and Individual Learning Pathways

Smooth Adaptation: Dedicated psychological monitoring for new students in Kindergarten, Class 1, Class 5,

and transfer cohorts.

Individual Education Plans (IEP): Tailored support for students of determination and gifted learners in full

alignment with ADEK Inclusion Policy.

Child Protection (Safeguarding): Strict adherence to UAE Federal Law (Wadeema's Law) and ADEK Student

Protection Policy.

mailto:nurse@russianschool.ae
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Academic Calendar 2026/2027 and Parent Committee

The 2026/2027 academic year is structured into three terms from 31 August 2026 to 2 July 2027, approved by ADEK. Please schedule family travel strictly during official school breaks.

Term 1 • Autumn
31 Aug – 11 Dec 2026
31 Aug 2026: First Day of School

12–16 Oct 2026: Autumn Mid-Term Break

11 Dec 2026: Final Day of Term 1

Winter Break: 14 Dec 2026 – 1 Jan 2027

Term 2 • Winter/Spring
4 Jan – 2 Apr 2027
4 Jan 2027: First Day of Term 2

Jan–Mar 2027: Olympiads and Project Defenses

2 Apr 2027: Final Day of Term 2

Spring Break: 5 Apr – 9 Apr 2027

Term 3 • Summer
12 Apr – 2 Jul 2027
12 Apr 2027: First Day of Term 3

May–Jun 2027: State Exams (OGE / EGE)

2 Jul 2027: End of Academic Year

Summer Break Starts: 5 Jul 2027

Parent Partnership • Official 2026/2027 Schedule
Whole-School Parent Committee Meetings
Two parent representatives are elected from each class/group at the September parent meetings to co-design school

events, community initiatives, and student life feedback:

SESSION 01

22 Sep 2026
Term 1 Launch and Elections

SESSION 02

14 Jan 2027
Term 2 Academic and ECA Review

SESSION 03

29 Mar 2027
Pre-Spring Break Review

SESSION 04

19 Apr 2027
Term 3 and Graduation Prep

UAE Public Holiday (2026/2027) Tentative Date

Prophet's Birthday 25 Aug 2026

Commemoration Day and UAE National Day 1–3 Dec 2026

New Year's Day 1 Jan 2027

Eid Al Fitr (End of Ramadan) 8–11 Mar 2027*

Arafat Day and Eid Al Adha 14–17 May 2027*

Islamic New Year (Hijri) 6 Jun 2027*

*Islamic holidays depend on official moon sighting and UAE Cabinet announcements.
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How Grades Match: ADEK Grade = Russian Class + 1

In the UAE framework, Grade 1 is completed at age 6 inside the Kindergarten wing. Formal Russian primary schooling (Class 1) begins at age 7, which corresponds to ADEK Grade 2.

School Stage Age (by 31 Aug) UAE / ADEK Grade Russian System Academic Milestone

Kindergarten 3 years Pre-KG (FS 1) Младшая группа (Pre-KG) Gentle bilingual immersion

Kindergarten 4 years KG 1 (FS 2) Средняя группа (KG 1) Speech, motor skills, Arabic intro

Kindergarten 5 years KG 2 (Year 1) Старшая группа (KG 2) Early literacy and numeracy

Kindergarten 6 years ADEK Grade 1 Подготовительный к школе (Grade 1) 35-min lessons; primary readiness

Primary 7 years ADEK Grade 2 1 класс РФ (Class 1) Start of Russian FGOS Primary

Primary 8 years ADEK Grade 3 2 класс РФ (Class 2) 5-point grading begins

Primary 9 years ADEK Grade 4 3 класс РФ (Class 3) Olympiads and research projects

Primary 10 years ADEK Grade 5 4 класс РФ (Class 4) Completion of Primary School

Secondary (Middle) 11–14 years ADEK Grades 6–9 5–8 классы РФ Subject departments, Biology, Physics, Chemistry

Secondary (Middle) 15 years ADEK Grade 10 9 класс РФ (Class 9) OGE State Exams + Basic General Attestat

Secondary (Senior) 16–17 years ADEK Grades 11–12 10–11 классы РФ EGE State Exams + RF Attestat + UAE Equivalency
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Official 2026/2027 Daily Bell Schedules

Campus gates open at 08:00. Morning Assembly takes place in the main hall at 08:15 (Monday UAE and RF National Anthems; Tuesday–Friday lively morning warm-up). Classes start strictly at 08:30. On
Fridays, classes conclude at 12:00.

Pre-KG, KG 1, KG 2 (Ages 3–5) 30-min blocks • 4 Meals

08:00 – 08:30 Arrival, Morning Circle and Exercise

08:30 – 09:00 Breakfast

09:00 – 10:15 Lessons 1 and 2 (30 min each + break)

10:15 – 10:30 Second Fruit Breakfast

10:30 – 12:15 Lesson 3, Outdoor Play, Lesson 4

12:15 – 13:00 Hot Lunch

13:00 – 14:30 Quiet Rest / Nap Time

15:00 – 15:50 Lesson 5, Afternoon Tea (15:30)

15:50 – 16:35 Clubs (ECA), Play and Dismissal

ADEK Grade 1 (Age 6) 35-min lessons • Transition

08:00 – 08:30 Arrival and Morning Assembly (08:15)

08:30 – 10:00 Lesson 1 (08:30–09:05) and Lesson 2 (09:25–10:00)

10:00 – 10:20 Breakfast in Canteen

10:20 – 11:45 Lesson 3 (10:20–10:55) and Lesson 4 (11:10–11:45)

11:45 – 12:35 Outdoor Walk and Dynamic Break

12:35 – 13:10 Hot Lunch

13:10 – 15:25 Lessons 5, 6 and Project Studio

15:25 – 15:45 Afternoon Snack

15:50 – 16:35 Extracurricular Clubs and Dismissal

Primary Classes 1–4 (ADEK Gr 2–5) 40-min lessons • Full Day

08:15 – 08:30 Morning Assembly / Warm-up

08:30 – 09:10 Lesson 1

09:10 – 09:30 Breakfast (Classes 1–4)

09:30 – 11:00 Lesson 2 (09:30–10:10) and Lesson 3 (10:20–11:00)

11:10 – 12:40 Lesson 4 (11:10–11:50) and Lesson 5 (12:00–12:40)

12:40 – 13:20 Hot Lunch and Outdoor Break

13:20 – 14:50 Lesson 6 (13:20–14:00) and Lesson 7 (14:10–14:50)

15:00 – 15:40 Lesson 8 / Self-Study + Snack (15:40)

15:50 – 16:35 Extracurricular Clubs (ECA) and Dismissal

Secondary Classes 5–11 (ADEK Gr 6–12) 40-min lessons • Departmental

08:15 – 08:30 Morning Assembly

08:30 – 10:00 Lesson 1 (08:30–09:10) and Lesson 2 (09:20–10:00)

10:00 – 10:20 Breakfast (Classes 5–11)

10:20 – 11:50 Lesson 3 (10:20–11:00) and Lesson 4 (11:10–11:50)

12:00 – 13:30 Lesson 5 (12:00–12:40) and Lesson 6 (12:50–13:30)

13:30 – 14:10 Hot Lunch and Rest Break

14:10 – 15:40 Lesson 7 (14:10–14:50) and Lesson 8 (15:00–15:40)

15:40 – 15:50 Afternoon Snack

15:50 – 16:35 Exam Prep, Electives, Clubs and Dismissal



Chapter 07 • Primary School (Classes 1–4) RSAD 2026/2027 • 07 / 12

ADEK Grades 2–5 • Russian Classes 1–4

Primary School Curriculum and Assessment
Combining Russian FGOS Primary standards with 5 weekly hours of English, mandatory UAE Arabic, Moral, Social and Cultural Studies, and Islamic Studies.

Subject (Classes 1–4) Cl 1 Cl 2 Cl 3 Cl 4

Russian Language 5 5 5 5

Literary Reading 4 4 4 3

English Language 5 5 5 5

Arabic Language (MoE) 4 4 4 4

Mathematics 4 4 4 4

Surrounding World (Science) 2 2 2 2

UAE Social and Moral Studies — 1 1 1

Religious Culture / Ethics (ORKSE) — — — 1

Music, Fine Arts, Technology 3 3 3 3

Physical Education 3 3 3 3

Total Weekly Hours* 30 31 31 31

*Muslim students additionally attend 2–3 weekly hours of Islamic Studies per ADEK regulations.

Grading and Assessment
Qualitative Class 1 and 5-Point Scale
In Class 1 (ADEK Grade 2), instruction is qualitative (no numerical grades) to build confidence. From Class 2 onward,

students are assessed on the Russian 5-point scale (5 = 85–100%, 4 = 65–84%, 3 = 45–64%) alongside ADEK
percentage reports at the end of each term.

PRIMARY SCHOOL LEADERSHIP AND HOMEROOM LEADS

Natalia Iashina
Head of Primary

Anastasiya Mikulich
Primary Coordinator

Oksana Krasitskaia
Primary Lead (Grade 2)

Olga Pronina
Primary Lead (Grade 4)
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Middle School Curriculum and Weekly Hours (Classes 5–9)

Departmental subject instruction across 19 disciplines, combining Russian FGOS Basic General Education with intensive English (5 hrs/week), Arabic, and laboratory sciences, culminating in OGE State
Examinations in Class 9.

Academic Discipline Class 5 (Gr 6) Class 6 (Gr 7) Class 7 (Gr 8) Class 8 (Gr 9) Class 9 (Gr 10)

Russian Language 5 6 4 3 3

Literature 3 3 2 2 3

English Language 5 5 5 5 5

Arabic Language (MoE) 4 4 4 4 4

Mathematics / Algebra / Geometry / Prob. and Stat. 5 5 6 (3+2+1) 6 (3+2+1) 6 (3+2+1)

Computer Science (ICT) 1 1 1 1 1

History 2 2 2 2 2

Social Studies (RF) and UAE Social Studies (MSCS) 1 2 (1+1) 2 (1+1) 2 (1+1) 2 (1+1)

Geography 1 1 2 2 2

Physics — — 2 2 3

Chemistry — — — 2 2

Biology 1 1 1 2 2

Music, Fine Arts, Technology, OBZR, PE 6 6 5 4 3

Total Weekly Hours 34 36 36 37 38
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ADEK Grades 11–12 • Russian Classes 10–11

Senior High School, State Exams (OGE/EGE) and Dual Credentials
RSAD is an official examination center (PPE) accredited to administer Russian State Examinations (OGE in Class 9 and EGE in Class 11) right on our Abu Dhabi campus.

Senior Subject (Classes 10–11) Cl 10 Cl 11

Russian Language and Literature 5 (2+3) 5 (2+3)

English Language 5 5

Arabic Language (MoE) 3 3

Mathematics (Algebra, Geometry, Prob. and Stat.) 6 (3+2+1) 6 (3+2+1)

Computer Science (ICT) 1 1

History and Social Studies 4 (2+2) 4 (2+2)

Geography 1 1

Physics, Chemistry, Biology 4 (2+1+1) 4 (2+1+1)

Individual Research Project 1 1

OBZR and Physical Education 3 (1+2) 3 (1+2)

Total Weekly Hours 33 33

Credential 01 • Russian Federation
Russian State Attestat (Classes 9 and 11)
Class 9 (OGE): 4 exams (Russian, Mathematics + 2 electives).
Class 11 (EGE): Mandatory December Essay + EGE in Russian and Mathematics (+ electives for university admission).
Gold Medal: All final grades "5" + 70+ EGE points in Russian and at least one elective.

Credential 02 • United Arab Emirates
ADEK Transcript and UAE MoE Equivalency
Because RSAD delivers mandatory MoE Arabic, Islamic Studies (for Muslim students), and Moral/Social Studies
alongside the accredited Russian curriculum, graduates receive official ADEK transcripts eligible for UAE Ministry of
Education Secondary School Equivalency for admission to UAE and global universities.
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Olympiad Pathways, Individual Projects and AI Policy

Beyond core classes, students participate in Russian and international Olympiads, defend annual individual research projects, and learn responsible AI literacy.

Academic Competitions
Olympiad Ecosystem

All-Russian Olympiad (VsOSh) and Vzlyot: In partnership with Primakov

School across STEM and humanities.

International Contests: "Kangaroo" (Math), "Russian Bear Cub"

(Linguistics), "British Bulldog" (English), and International Arabic

Olympiad.

Mandatory FGOS Milestone
Individual Research Projects

1. Sep–Oct: Topic and supervisor selection

2. Nov–Jan: Literature review and experiments

3. Feb–Mar: Pre-defense and prototype review

4. April: Public defense at School Conference

2026/2027 Innovation
Ethical AI Framework

Human Authorship: AI may assist with brainstorming or coding syntax,

but essays and solutions must be authored by the student.

Transparency: Any AI tool used in a project must be explicitly cited.

Data Privacy: Never upload personal data of students or staff to external

AI tools.
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Uniform, Full-Board Dining, Modjo Diary and Aurora Sports

Daily routines designed for student comfort, healthy nutrition, transparent parent communication, and athletic development.

Mandatory Dress Code
School Uniform Standards

Everyday Uniform: Navy blue trousers/skirt/shorts with red or white RSAD polo shirt, navy vest or cardigan, and

comfortable closed shoes.

Ceremonial Uniform (Assemblies): Crisp white shirt/blouse with RSAD tie/scarf and navy bottom.

PE Kit: Branded RSAD sports T-shirt, shorts/tracksuit, and athletic sneakers with non-marking white soles.

Nutrition and Digital Diary
Canteen Meals and Modjo LMS

Full-Board Hot Dining: 4 balanced meals daily for Kindergarten (breakfast, fruit snack, hot lunch, afternoon tea)

and 3 meals daily for Primary and Secondary. Strict nut-free and pork-free kitchen.

Modjo Electronic Diary: Real-time timetable, homework assignments, lesson topics, attendance, and grades. Login

credentials are provided by the Homeroom Teacher.

Official 2026/2027 Sports Partner aurora-sports-services.com →

Extracurricular Clubs and Aurora Sports Services
Internal school clubs run daily from 15:50 to 16:35 (robotics, chess, choir, theater, art, Olympiad math). Additionally,

external professional sports academies (swimming, football, gymnastics, martial arts, tennis) are operated on campus

by our official 2026/2027 partner Aurora Sports Services.

Russian Language Center (RLC)
Russian as a Foreign Language (RKI)
Afternoon and weekend Russian language courses for non-native speakers, bilingual children, and adults, led by

certified RKI specialists (rlc@russianschool.ae).

https://www.aurora-sports-services.com/
mailto:rlc@russianschool.ae
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Behaviour Rules, Phone-Free Policy and Contact Directory

Clear expectations ensure a safe, respectful, and focused academic atmosphere for every student on campus.

Strict Campus Rule
Mobile Phones, Smartwatches and Punctuality

Phone-Free School Day (08:30–16:35): Mobile phones and smartwatches with SIM/camera functions are strictly

prohibited during lessons and breaks. Phones are placed in designated class storage lockers before Lesson 1 and

returned at dismissal.

08:15 Morning Assembly: All students must arrive by 08:15 for the daily hall assembly. Late arrivals after 08:30

are logged at security reception.

Gate Pass for Early Pick-Up: Parents picking up a child before 16:35 must notify the Homeroom Teacher in

advance and obtain an Exit Slip at Reception.

Official Contact Directory
The Russian School of Abu Dhabi

Address: Aliffa Street, Hadbat Al Za'faranah, Sector E39, Abu Dhabi, UAE

Main Reception: +971 2 642 6267 | info@russianschool.ae

Admissions Office: admissions@russianschool.ae

Finance Department: accounts@russianschool.ae

School Medical Clinic: +971 50 617 2832 | nurse@russianschool.ae

Russian Language Center: rlc@russianschool.ae

Official Website: https://russianschool.ae

tel:+97126426267
mailto:info@russianschool.ae
mailto:admissions@russianschool.ae
mailto:accounts@russianschool.ae
tel:+971506172832
mailto:nurse@russianschool.ae
mailto:rlc@russianschool.ae
https://russianschool.ae/
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High Five! • Юбилейный 5-й учебный год (2022–2027)

Русская школа в Абу-Даби
Основана в сентябре 2022 года Администрацией Президента ОАЭ в сотрудничестве с

Гимназией им. Е. М. Примакова. Сочетаем фундаментальные стандарты ФГОС РФ с

требованиями Министерства образования ОАЭ и ADEK.

Основана●
Sep 2022
При поддержке ОАЭ и РФ

Контингент●
400+
Выросли со 105 учеников в 2022 г.

Полный цикл●
Pre-KG – Gr 12
От 3 до 18 лет (Дошкольное – 11 кл.)

Лицензии●
ADEK + RF
Лицензия ADEK #9339 и РФ до 2038 г.

Слово директора
Олеся Попенкова
Директор Русской школы в Абу-Даби

«Вступая в наш пятый юбилейный учебный год ("High Five!"), мы гордимся общим путём: малыши,

пришедшие к нам в детский сад в 2022 году, уже учатся в начальной школе, а в 2025/26 году мы выпустили

первых одиннадцатиклассников (Grade 12). Каждый ученик, родитель и педагог — соавтор нашей истории».

Официальный пункт проведения экзаменов (ППЭ ОГЭ / ЕГЭ) ✓ Verified

Хронология 5 лет (2022–2027)

2022/23 — We Start: Открытие школы: 105 учеников (детский сад и начальная школа).

2023/24 — We Grow: 210+ учеников; открытие 9 класса (ADEK Grade 10).

2024/25 — We Expand: 310+ учеников; открытие старшей школы — 10 класс (Grade 11).

2025/26 — First Graduates: 365 учеников; первый исторический выпуск 11 класса (Grade 12).

2026/27 — High Five!: Более 400 учеников; 5 тематических доменов юбилейного года.

01 • CULTURE

Уважение
Достоинство и этика («Мы понимаем»)

02 • VALUES

Забота и доброта
Взаимопомощь и эмпатия («Мы
заботимся»)

03 • LEARNING

Глобальное мышление
Наука, чтение, инновации («Мы растём»)

04 • CITIZENSHIP

Диалог культур
Наследие РФ и традиции ОАЭ («Мы
вместе»)

05 • PLANET

Устойчивое развитие
Ответственность за будущее («Мы
созидаем»)
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Академическое руководство и административная команда

Прямые контакты директора, заместителей, руководителей кафедр и административных отделов на 2026/2027 учебный год.

РУКОВОДСТВО  ШКОЛЫ  И  РУКОВОДИТЕЛИ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ  СТУПЕНЕЙ

Директор школы
Олеся Попенкова
Общее руководство, стратегия, лицензии
ADEK и РФ
o.popenkova@russianschool.ae

Заместитель директора
Алёна Горовая
Операционное управление и
образовательные стандарты
a.gorovaya@russianschool.ae

Завуч / Основная и старшая школа
Юлия Казицына
Учебный план 5–11 кл., координация ГИА
(ОГЭ/ЕГЭ)
j.kazitsyna@russianschool.ae

Руководитель начальной школы
Наталья Яшина
Начальная школа: 1–4 классы РФ (Grades 2–
5)
n.iashina@russianschool.ae

Руководитель детского сада
Кирсти Хабберт
Дошкольное отделение: Pre-KG, KG 1, KG 2 и
Grade 1
k.hubbert@russianschool.ae

Кафедра английского языка и ИИ
Антон Рымарев
Английский язык, билингвальный трек и
технологии ИИ
a.rymarev@russianschool.ae

Кафедра обязательных предметов ОАЭ
Фатен Абиль Мона
Арабский язык, исламоведение,
обществознание ОАЭ
f.abilmona@russianschool.ae

Воспитательная работа и внеурочная жизнь
Валерий Галат
Воспитательная служба, система Домов и
клубы
v.galat@russianschool.ae

ПРИЁМНАЯ  КОМИССИЯ,  ФИНАНСЫ,  КАДРЫ,  ОПЕРАЦИИ  И  ЦЕНТР  РУССКОГО  ЯЗЫКА

Менеджер по приёму
Марина Стожко
Зачисление, регистрация в ADEK,
экскурсии
admissions@russianschool.ae

Финансовый менеджер
Хиффа Эль Захер
Оплата обучения, счета и финансовые
справки
accounts@russianschool.ae

Помощник директора
Наталья Иванова
Приёмная директора, справки и
документооборот
info@russianschool.ae

Административные операции
Александра Щербак
Закупки, школьная форма, материально-
техническое обеспечение
operations@russianschool.ae

Руководитель отдела кадров
Эдита Пазераускайте
Кадровая служба и лицензирование
педагогов
hr@russianschool.ae

Инженер по безопасности (HSE)
Биниш Хан
Охрана труда, безопасность кампуса и
инфраструктура
info@russianschool.ae

IT-специалист
Узаир Миралам
ИТ-инфраструктура, цифровые сервисы и
техподдержка
it@russianschool.ae

Центр русского языка (РКИ)
Екатерина Шакирова
Курсы русского как иностранного для
детей и взрослых
rlc@russianschool.ae

mailto:o.popenkova@russianschool.ae
mailto:a.gorovaya@russianschool.ae
mailto:j.kazitsyna@russianschool.ae
mailto:n.iashina@russianschool.ae
mailto:k.hubbert@russianschool.ae
mailto:a.rymarev@russianschool.ae
mailto:f.abilmona@russianschool.ae
mailto:v.galat@russianschool.ae
mailto:admissions@russianschool.ae
mailto:accounts@russianschool.ae
mailto:info@russianschool.ae
mailto:operations@russianschool.ae
mailto:hr@russianschool.ae
mailto:info@russianschool.ae
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Служба инклюзии, защита детей (Safeguarding) и медкабинет

Каждого ученика сопровождает междисциплинарная команда: специалисты по инклюзии, логопед, социальный педагог, психологи и лицензированный Департаментом здравоохранения
(DoH) медицинский кабинет.

КОМАНДА  ИНКЛЮЗИИ,  ЗАЩИТЫ  ДЕТЕЙ  И  ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО  СОПРОВОЖДЕНИЯ

Руководитель службы инклюзии и защиты детей
Стейси Кумбс
Защита прав детей (Safeguarding), индивидуальные
маршруты (ИОМ)

Учитель-логопед
Саида Нармухамедова
Диагностика речи, коррекция звукопроизношения и
письма

Социальный педагог
Майта Альнофели
Благополучие учащихся, работа с семьями и адаптация

Педагог инклюзивного образования
Наталья Васильева
Адаптированные образовательные программы и
тьюторство

Педагог инклюзивного образования
Мань Одри Вабо
Дифференцированное обучение и индивидуальная
поддержка

Координатор национальной идентичности
Джавахир Альблуши
Национальная культура ОАЭ, традиции и интеграция

Медицинский кабинет (лицензия DoH) +971 50 617 2832

Здоровье, вакцинация и правила при недомогании

При признаках инфекции: при температуре (от 37,5°C), сыпи или симптомах ОРВИ ребёнок остаётся

дома. После пропуска более 3 дней требуется справка от врача.

Ежегодный медосмотр DoH: измерение роста, веса, ИМТ, проверка зрения, осанки и

стоматологический осмотр.

Приём лекарств: ученикам запрещено носить лекарства при себе. Препараты передаются медсестре

вместе с рецептом врача и письменным согласием родителя.

Связь с медсестрой: nurse@russianschool.ae | Телефон: +971 50 617 2832

Психологическая служба и защита детей Zero Tolerance to Bullying

Психологический комфорт и индивидуальный подход

Мягкая адаптация: сопровождение новых учеников, воспитанников детского сада, первоклассников и

пятиклассников при переходе между ступенями.

Индивидуальный образовательный маршрут (ИОМ): поддержка детей с особыми образовательными

потребностями и одарённых учеников по стандартам ADEK.

Безопасная среда: строгое соблюдение федерального закона ОАЭ о защите прав ребёнка (Wadeema's

Law) и политики антибуллинга.

mailto:nurse@russianschool.ae
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Академический календарь 2026/2027 и Родительский комитет

Учебный год 2026/2027 разделён на три триместра (с 31 августа 2026 г. по 2 июля 2027 г.) и утверждён департаментом ADEK. Просим планировать семейные поездки строго в периоды
каникул.

1-й триместр • Осень
31 Aug – 11 Dec 2026
31 Aug 2026: Начало учебного года

12–16 Oct 2026: Осенние каникулы (Mid-Term)

11 Dec 2026: Окончание 1-го триместра

Зимние каникулы: 14 дек 2026 – 1 янв 2027

2-й триместр • Зима/Весна
4 Jan – 2 Apr 2027
4 Jan 2027: Начало 2-го триместра

Jan–Mar 2027: Олимпиады и защита проектов

2 Apr 2027: Окончание 2-го триместра

Весенние каникулы: 5 апр – 9 апр 2027

3-й триместр • Весна/Лето
12 Apr – 2 Jul 2027
12 Apr 2027: Начало 3-го триместра

May–Jun 2027: Государственные экзамены ОГЭ и ЕГЭ

2 Jul 2027: Завершение учебного года

Летние каникулы: с 5 июля 2027

Партнёрство с семьёй • График 2026/2027
Заседания общешкольного Родительского комитета
По два представителя от каждого класса и группы избираются в сентябре для совместного планирования

школьных праздников, инициатив и обратной связи:

SESSION 01

22 Sep 2026
Старт года и выборы актива

SESSION 02

14 Jan 2027
Итоги 1 триместра и план весны

SESSION 03

29 Mar 2027
Подведение итогов 2 триместра

SESSION 04

19 Apr 2027
Финал года и выпускные

Государственный праздник ОАЭ Ориентировочная дата

День рождения Пророка 25 Aug 2026

День памяти и Национальный день ОАЭ 1–3 Dec 2026

Новый год 1 Jan 2027

Ид аль-Фитр (Ураза-байрам) 8–11 Mar 2027*

День Арафат и Ид аль-Адха 14–17 May 2027*

Исламский Новый год 6 Jun 2027*

*Точные даты исламских праздников подтверждаются Правительством ОАЭ и ADEK.
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Формула соответствия: ADEK Grade = Российский класс + 1

В системе образования ОАЭ Grade 1 (возраст 6 лет) является подготовительной группой детского сада. Обучение в 1 классе российской начальной школы начинается с 7 лет и соответствует
ADEK Grade 2.

Ступень школы Возраст (на 31 авг) Класс в системе ADEK Российская система Ключевая особенность

Kindergarten 3 years Pre-KG (FS 1) Младшая группа (Pre-KG) Мягкая билингвальная адаптация

Kindergarten 4 years KG 1 (FS 2) Средняя группа (KG 1) Развитие речи, моторики, старт арабского

Kindergarten 5 years KG 2 (Year 1) Старшая группа (KG 2) Основы грамоты и счёта

Kindergarten 6 years ADEK Grade 1 Подготовительный к школе (Grade 1) Уроки по 35 мин; подготовка к 1 классу РФ

Primary 7 years ADEK Grade 2 1 класс РФ (Class 1) Старт ФГОС НОО (безотметочное обучение)

Primary 8 years ADEK Grade 3 2 класс РФ (Class 2) Переход на 5-балльную систему оценок

Primary 9 years ADEK Grade 4 3 класс РФ (Class 3) Олимпиады и исследовательские проекты

Primary 10 years ADEK Grade 5 4 класс РФ (Class 4) Выпуск из начальной школы (ФГОС НОО)

Secondary (Middle) 11–14 years ADEK Grades 6–9 5–8 классы РФ Предметное обучение, лабораторные практикумы

Secondary (Middle) 15 years ADEK Grade 10 9 класс РФ (Class 9) Госэкзамены ОГЭ + Аттестат об основном образовании

Secondary (Senior) 16–17 years ADEK Grades 11–12 10–11 классы РФ ЕГЭ + Аттестат СОО РФ + Сертификат эквивалентности ОАЭ
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Официальное расписание звонков на 2026/2027 год

Двери школы открываются в 08:00. В 08:15 в холле проходит утренний сбор (по понедельникам — гимны ОАЭ и РФ, со вторника по пятницу — утренняя зарядка). Начало 1-го урока — в
08:30. По пятницам учебный день длится с 08:00 до 12:00.

Pre-KG, KG 1, KG 2 (Ages 3–5) 30-min blocks • 4 Meals

08:00 – 08:30 Встреча детей, утренний круг и зарядка

08:30 – 09:00 Завтрак

09:00 – 10:15 Занятия 1 и 2 (по 30 мин + перерыв)

10:15 – 10:30 Второй завтрак

10:30 – 12:15 Занятие 3, прогулка, Занятие 4

12:15 – 13:00 Обед

13:00 – 14:30 Тихий час / дневной сон

15:00 – 15:50 Занятие 5, полдник (15:30)

15:50 – 16:35 Кружки, игры и уход домой

ADEK Grade 1 (Age 6) 35-min lessons • Transition

08:00 – 08:30 Сбор и утренняя линейка/зарядка (08:15)

08:30 – 10:00 Урок 1 (08:30–09:05) и Урок 2 (09:25–10:00)

10:00 – 10:20 Завтрак в столовой

10:20 – 11:45 Урок 3 (10:20–10:55) и Урок 4 (11:10–11:45)

11:45 – 12:35 Прогулка и динамическая пауза

12:35 – 13:10 Горячий обед

13:10 – 15:25 Уроки 5, 6 и проектная студия

15:25 – 15:45 Полдник

15:50 – 16:35 Кружки и отправка автобусов (16:35)

Primary Classes 1–4 (ADEK Gr 2–5) 40-min lessons • Full Day

08:15 – 08:30 Утренняя линейка / зарядка

08:30 – 09:10 1-й урок

09:10 – 09:30 Завтрак (1–4 классы)

09:30 – 11:00 2-й урок (09:30–10:10) и 3-й урок (10:20–11:00)

11:10 – 12:40 4-й урок (11:10–11:50) и 5-й урок (12:00–12:40)

12:40 – 13:20 Обед и прогулка

13:20 – 14:50 6-й урок (13:20–14:00) и 7-й урок (14:10–14:50)

15:00 – 15:40 8-й урок / Самоподготовка + Полдник (15:40)

15:50 – 16:35 Внеурочные клубы и уход домой (16:35)

Secondary Classes 5–11 (ADEK Gr 6–12) 40-min lessons • Departmental

08:15 – 08:30 Утренний сбор

08:30 – 10:00 1-й урок (08:30–09:10) и 2-й урок (09:20–10:00)

10:00 – 10:20 Завтрак (5–11 классы)

10:20 – 11:50 3-й урок (10:20–11:00) и 4-й урок (11:10–11:50)

12:00 – 13:30 5-й урок (12:00–12:40) и 6-й урок (12:50–13:30)

13:30 – 14:10 Горячий обед и большая перемена

14:10 – 15:40 7-й урок (14:10–14:50) и 8-й урок (15:00–15:40)

15:40 – 15:50 Полдник

15:50 – 16:35 Консультации ОГЭ/ЕГЭ, клубы и автобусы (16:35)
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ADEK Grades 2–5 • 1–4 классы российской школы

Учебный план и оценивание в начальной школе
ФГОС начального общего образования в сочетании с 5 часами английского языка в неделю, обязательным арабским языком и страноведением ОАЭ.

Предмет (1–4 классы) Cl 1 Cl 2 Cl 3 Cl 4

Русский язык 5 5 5 5

Литературное чтение 4 4 4 3

Английский язык 5 5 5 5

Арабский язык (MoE) 4 4 4 4

Математика 4 4 4 4

Окружающий мир 2 2 2 2

Страноведение ОАЭ (MSCS) — 1 1 1

ОРКСЭ (4 класс) — — — 1

Музыка, ИЗО, Труд (Технология) 3 3 3 3

Физическая культура 3 3 3 3

Итого часов в неделю* 30 31 31 31

*Для учащихся, исповедующих ислам, дополнительно проводятся 2–3 часа исламоведения в неделю.

Система оценивания
Безотметочный 1 класс и 5-балльная шкала
В 1 классе (ADEK Grade 2) действует безотметочное обучение для комфортной адаптации. Со 2 класса

вводится 5-балльная система оценивания («5» — 85–100%, «4» — 65–84%, «3» — 45–64%) и итоговая
аттестация по триместрам.

КООРДИНАТОРЫ И УЧИТЕЛЯ НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЫ

Natalia Iashina
Head of Primary

Anastasiya Mikulich
Primary Coordinator

Oksana Krasitskaia
Primary Lead (Grade 2)

Olga Pronina
Primary Lead (Grade 4)
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Учебный план основной школы (5–9 классы РФ / ADEK Grades 6–10)

Предметное обучение по 19 дисциплинам ФГОС ООО с углублённым английским языком (5 часов в неделю), обязательным арабским языком и лабораторными практикумами,
завершающееся сдачей ОГЭ в 9 классе.

Учебный предмет Class 5 (Gr 6) Class 6 (Gr 7) Class 7 (Gr 8) Class 8 (Gr 9) Class 9 (Gr 10)

Русский язык 5 6 4 3 3

Литература 3 3 2 2 3

Английский язык 5 5 5 5 5

Арабский язык (MoE) 4 4 4 4 4

Математика / Алгебра / Геометрия / ВиС 5 5 6 (3+2+1) 6 (3+2+1) 6 (3+2+1)

Информатика (ИКТ) 1 1 1 1 1

История 2 2 2 2 2

Обществознание РФ + Страноведение ОАЭ 1 2 (1+1) 2 (1+1) 2 (1+1) 2 (1+1)

География 1 1 2 2 2

Физика — — 2 2 3

Химия — — — 2 2

Биология 1 1 1 2 2

Музыка, ИЗО, Труд, ОБЗР, Физкультура 6 6 5 4 3

Итого часов в неделю 34 36 36 37 38



Глава 09 • Старшая школа (10–11 кл.), ЕГЭ и аттестаты RSAD 2026/2027 • 09 / 12

ADEK Grades 11–12 • 10–11 классы российской школы

Старшая школа, государственные экзамены (ОГЭ/ЕГЭ) и два документа
Школа является официальным пунктом проведения экзаменов (ППЭ) для сдачи ОГЭ (9 класс) и ЕГЭ (11 класс) непосредственно в Абу-Даби.

Предмет (10–11 классы) Cl 10 Cl 11

Русский язык и Литература 5 (2+3) 5 (2+3)

Английский язык 5 5

Арабский язык (MoE) 3 3

Математика (Алгебра, Геометрия, ВиС) 6 (3+2+1) 6 (3+2+1)

Информатика 1 1

История и Обществознание 4 (2+2) 4 (2+2)

География 1 1

Физика, Химия, Биология 4 (2+1+1) 4 (2+1+1)

Индивидуальный проект 1 1

ОБЗР и Физическая культура 3 (1+2) 3 (1+2)

Итого часов в неделю 33 33

Документ 01 • Российская Федерация
Государственный аттестат РФ (9 и 11 классы)
9 класс (ОГЭ): 4 экзамена (русский язык, математика и 2 предмета по выбору).
11 класс (ЕГЭ): итоговое сочинение в декабре + ЕГЭ по русскому и математике.
Золотая медаль: итоговые оценки «5» по всем предметам и от 70 баллов ЕГЭ.

Документ 02 • Объединённые Арабские Эмираты
Табель ADEK и Сертификат эквивалентности ОАЭ
Благодаря изучению обязательных предметов Министерства образования ОАЭ (арабский язык, исламоведение,
страноведение) выпускники получают официальную ведомость ADEK и Сертификат эквивалентности
(Equivalency Certificate) для поступления в вузы ОАЭ и мира.
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Олимпиадное движение, индивидуальные проекты и концепция ИИ

Помимо основных уроков, ученики участвуют во всероссийских и международных олимпиадах, защищают индивидуальные исследовательские проекты и осваивают грамотную работу с
искусственным интеллектом.

Интеллектуальные турниры
Олимпиадная экосистема

All-Russian Olympiad (VsOSh) and Vzlyot: Всероссийская олимпиада

школьников и олимпиада «Взлёт» совместно с Гимназией

Примакова.

International Contests: «Кенгуру» (математика), «Русский

медвежонок» (языкознание), «British Bulldog» и Международная

олимпиада по арабскому языку.

Обязательный модуль ФГОС
Проектная деятельность

1. Sep–Oct: Выбор темы и научного руководителя

2. Nov–Jan: Теоретический этап и эксперимент

3. Feb–Mar: Предзащита и доработка продукта

4. April: Публичная защита на конференции

Цифровая грамотность 2026/2027
Ответственное использование ИИ

Human Authorship: ИИ допустим для поиска идей и разбора тем, но

текст работы и решения ученик выполняет самостоятельно.

Transparency: Использование ИИ в проекте обязательно указывается

в списке источников.

Data Privacy: Запрещена передача персональных данных во внешние

ИИ-сервисы.
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Школьная форма, столовая, дневник «Моджо» и секции Aurora Sports

Повседневная инфраструктура школы для здоровья, дисциплины, прозрачной связи с родителями и спортивного развития.

Стандарты внешнего вида
Повседневная, парадная и спортивная форма

Everyday Uniform: Тёмно-синие брюки, юбка или шорты классического кроя, красное или белое поло с

логотипом RSAD, тёмно-синий жилет/кардиган, закрытая обувь.

Ceremonial Uniform (Assemblies): Белая рубашка или блузка с галстуком школы и тёмно-синим низом.

PE Kit: Спортивная футболка и шорты/костюм RSAD, кроссовки на светлой подошве.

Питание и электронный дневник
Столовая и платформа «Моджо» (Modjo)

Full-Board Hot Dining: 4-разовое горячее питание в детском саду и 3-разовое в школе (завтрак, обед,

полдник). Меню полностью исключает свинину и орехи.

Modjo Electronic Diary: Расписание, домашние задания, оценки и посещаемость в реальном времени.

Доступ выдаётся классным руководителем.

Спортивный партнёр 2026/2027 aurora-sports-services.com →

Кружки (15:50–16:35) и академии Aurora Sports Services
Школьные кружки проходят с 15:50 до 16:35 (робототехника, шахматы, театр, хор, ИЗО, олимпиадные треки).

Профессиональные спортивные секции на кампусе (плавание, футбол, гимнастика, единоборства) проводит

официальный партнёр школы в 2026/2027 году — Aurora Sports Services.

Центр русского языка (РКИ)
Курсы русского языка как иностранного
Вечерние курсы и группы выходного дня по русскому языку как иностранному (РКИ) для детей-билингвов и

взрослых (rlc@russianschool.ae).

https://www.aurora-sports-services.com/
mailto:rlc@russianschool.ae
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Правила внутреннего распорядка, гаджеты и контакты школы

Единые правила дисциплины и цифровой гигиены обеспечивают безопасную и продуктивную образовательную среду.

Обязательное правило
Мобильные телефоны, смарт-часы и пунктуальность

Phone-Free School Day (08:30–16:35): Использование мобильных телефонов и смарт-часов на уроках и

переменах (08:30–16:35) запрещено. Перед первым уроком телефоны сдаются в специальный бокс у

классного руководителя и выдаются по окончании учебного дня.

08:15 Morning Assembly: Приход в школу — до 08:15 к началу утреннего сбора в холле. Опоздания после

08:30 фиксируются на посту охраны.

Gate Pass for Early Pick-Up: Для раннего ухода (до 16:35) родитель заранее предупреждает классного

руководителя и получает пропуск на ресепшен.

Официальные контакты школы
Русская школа в Абу-Даби

Адрес кампуса: Aliffa Street, район Hadbat Al Za'faranah (Sector E39), Абу-Даби, ОАЭ

Приёмная (Ресепшен): +971 2 642 6267 | info@russianschool.ae

Приёмная комиссия: admissions@russianschool.ae

Финансовый отдел: accounts@russianschool.ae

Медицинский кабинет: +971 50 617 2832 | nurse@russianschool.ae

Центр русского языка (РКИ): rlc@russianschool.ae

Официальный сайт: https://russianschool.ae

tel:+97126426267
mailto:info@russianschool.ae
mailto:admissions@russianschool.ae
mailto:accounts@russianschool.ae
tel:+971506172832
mailto:nurse@russianschool.ae
mailto:rlc@russianschool.ae
https://russianschool.ae/

